Tartine au jambon, a la pomme, aux noix et au miel

Lesingrédients

1 paquet de Jambon Superieur Nature HERTA®
2 tranches de pain de campagne

1 Pomme

150g de Fromage frais

1 cuillere a soupe de Mi€l

Quelgques Noix

Salade

Thym

Prépar ation:

Tartinez vos deux tranches de pain de campagne avec du fromage frais.
Coupez lapomme en quartier et garnissez les deux tranches.

Ajoutez de la salade et quelques noix puis nappez de miel.

Enfin, goutez une tranche de Jambon Superieur Nature HERTA® et un peu
de thym. Bon appétit !

Préparation: 0-15 min

Type de plat: Plat principal

Personnes: 1



